
Un gran paso para la SUC 
y para toda nuestra comunidad médica: 
 
Uruguay ya figura en el Euro Heart Survey de la ESC 

 
  

Estimados amigos: 

En setiembre del 2009, como ya todos saben, la SUC firmó un convenio con la Sociedad Europea de Cardiología 
mediante el cual pasó a ser sociedad afiliada a la misma. Esto nos ha abierto las puertas a beneficios y 
emprendimientos que hemos comunicado oportunamente. 

Un emprendimiento a realizar conjuntamente con la ESC que se puso en el tapete fue la participación en el registro 
piloto de insuficiencia cardíaca. 

Se trata de un estudio observacional “piloto” prospectivo multicéntrico  del nuevo programa “Euro Heart 
Survey “. 

 
• El objetivo primario sería la descripción de la epidemiología clínica de los pacientes tanto ambulatorios e 

internados, así como  el proceso diagnóstico-terapéutico aplicado, la identificación de los eventos y de sus 
factores predictores. 
 

• En base a este estudio piloto se validará la estructura, perfomance, factibilidad y calidad de la base de datos, a 
los efectos de continuar con un registro permanente. 

 
Cuando, entre otros temas, se nos comunicó esta posibilidad, se hizo en forma un poco jocosa, ya que se comunicaba 
en setiembre algo que iba a comenzar en octubre.  
 
Gracias a la Interrelación entre los presidentes actuales de la ESC y la SUC, el comité de insuficiencia cardíaca, el 
coordinador nacional del registro, los diferentes investigadores y coinvestigadores así como el comité de ética de la SUC  
y  al Comité de ética del MSP ; se logró ser parte de este registro venciendo los siguientes obstáculos: 
 

• Incorporación tardía al registro. 
• Escasa población relativa de nuestro país para los requerimientos de la ESC. 
• Características de los centros (se requería  un 20% con cirugía cardíaca, un 30% con cardiología 

intervencionista y un 50% sin cirugía ni procedimientos invasivos). Se aceptó que nuestro país fuera incluido 
con 3 centros con cirugía cardíaca y 3 clínicos (por la dificultad en conseguir centros con intervencionismo sin 
cirugía dado la obligación de soporte quirúrgico en las angioplastias). 

 
 

Hasta ahora los centros  que se han comprometido con este emprendimiento son: 
 

• Hospital de Clínicas (UDELAR), Hospital Maciel (UDELAR-MSP), Hospital Pasteur (UDELAR-MSP), Sanatorio 
Español (MSP), Sanatorio Americano, Sanatorio Casa de Galicia.  

• El coordinador nacional designado por la comisión directiva fue el Dr. Daniel Chafes. 



A continuación copiamos la lista de investigadores tal cual figura en la página web de la Sociedad Europea de 
Cardiología: 

 

 
EHS 

  
 
 
 

 
 

Euro Heart Surveys and Registries  

 

 

 

Participants 
 

 

 

Title + FullName Country Role SurveyId 

Dr. Pablo Alvarez Rocha UY INV  HF3p 

Dr. Andrés Marino UY INV  HF3p 

Dr. Carlos Lasa UY INV  HF3p 

Dr. Daniela Barranco UY INV  HF3p 

Dr. Diego Capurro UY INV  HF3p 

Dr. Florencia Maglione UY INV  HF3p 

Dr. Gustavo Junker UY INV  HF3p 

Dr. Gabriela Ormaechea UY INV  HF3p 

Dr. Gustavo Pereda UY INV  HF3p 

Dr. Gabriel Pintos UY INV  HF3p 

Dr. Gustavo Tortajada UY INV  HF3p 

Dr. Gustavo Vega UY INV  HF3p 

Dr. Jorge Gutiérrez UY INV  HF3p 

Dr. José Silva UY INV  HF3p 

Dr. Nicolás Russo UY INV  HF3p 

Dr. Pablo Asadurian UY INV  HF3p 

Dr. Santiago Alonso UY INV  HF3p 

Dr. Sebastián Massaferro UY INV  HF3p 

Dr. Verónica Ventura UY INV  HF3p 

Dr. Virginia Estrago UY INV  HF3p 

 
 

  



¿Qué ganamos con este registro?: 
 

 
• Por primera vez, tener un diagnóstico (con actualización permanente) de la epidemiología clínica,  el proceso 

diagnóstico-terapéutico,  eventos y  sus factores predictores, de un grupo representativo de pacientes con 
insuficiencia cardíaca  de nuestro medio y en el registro global.  
 

• Los Centros contarán con una placa de reconocimiento  de su participación en el estudio, su nombre constará 
en la publicación científica y el mejor centro recibirá una participación libre en “The HFA meeting” en Berlín 
2010.  
 

• La Sociedad Científica nacional recibirá 10000 euros para la selección de centros y para el soporte de 
actividades, comparte la propiedad de la información relacionada con su país con la posibilidad de realizar 
análisis “ad hoc” y tendrá acceso a la base de datos nacional y general. 
 

• Los autores participantes recibirán su base de datos y serán invitados como coautores de los manuscritos (de 
acuerdo a las políticas de la ESC). 
 

• Luego de la publicación del estudio principal, la base de datos estará disponible para posteriores análisis de 
todos los participantes. El Comité ejecutivo del programa EHS deberá recibir una copia de cualquier 
presentación, manuscrito o abstract previo a su difusión.  
 
 

Creemos que éste es un emprendimiento muy importante para la SUC, sus socios y para el país. Las puertas están 
abiertas para todos aquellos centros que quieran participar del registro y están dispuestos a cumplir con los 
requerimientos del caso. 
 
Además de llevar adelante este registro, esperamos poder avanzar en otros emprendimientos conjuntos con la ESC. 
Como algo menor, pero significativo, cabe destacar que en el próximo congreso europeo de cardiología en Estocolmo, 
la SUC contará con un stand propio con folletería informativa y centro de reunión para los socios que participen. 
 
Comisión Directiva 
 

 

 


