
Caso Clínico 2

Insuficiencia Cardíaca en el 
Consultorio
Modulo 1



Antecedentes

Paciente de 69 años, sexo masculino
HTA, con mal control
Broncoespasmo sin tratamiento
Niega otros antecedentes 
cardiovasculares



Antecedentes II
Historia de palpitaciones, el paciente refiere 
haber tenido diagnóstico de arritmia.
Dolor precordial al esfuerzo

Examen físico: 
• Punta en 6to espacio intercostal
• Ritmo irregular de 110 cpm
• Ingurgitación yugular, no reflujo hepatoyugular

ETT: FEVI 35%, DDVI 58 mm DSVI 40 mm



pregunta

En lo referente al encare inicial del 
paciente debe considerarse. 



Evolución

En la evolución presenta crisis de HTA 
con angor, enzimograma positivo y 
cambios dinámicos en el ECG. Se 
realiza CACG informando coronarias 
angiograficamente normales.



Pregunta

De acuerdo a la evolución cuales serían 
las conductas a seguir en cuanto al 
diagnostico y tratamiento



Evolución

Paciente que cumple con el tratamiento 
con IECA y BB, lográndose un buen 
control tensional, sin lograr control de 
FC y ritmo.



Pregunta

Cual sería la conducta terapéutica 
apropiada.
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