SEMINARIO TALLER PREVENCION CARDIOVASCULAR: DE LA TEORIA A LA PRACTICA

Juego de roles

Marcelo concurrira por primera vez a la consulta el préximo lunes. El grupo debe representar
como manejara el caso en los 10 minutos que dispondra en esa consulta.

Mecanica de trabajo:

—

. Se elige a un participante que representara a Marcelo

. Se designa a otr@ participante para ser médic@

. Se lee la consulta

. Se dispone de 20 minutos para preparar el guion a representar

2
3
4. El grupo elabora la mejor estrategia de manejo de acuerdo a lo aprendido hoy
5
6

. El grupo que resulte seleccionado representa la consulta elaborada en 10 minutos

MS
AP:

EA:
EX:

ECG:

LAB:

55 afos, casado.

sedentario, trabaja en computacién 14 horas diarias. Fuma 30 cigarrillos/dia, la mayoria
cuando estatenso en el trabajo.

concurre por control al volver de sus vacaciones en Florianopolis. Asintomatico.
peso 96 kg, talla 1,75 m, cintura 104. PA 152/90 mmHg, pulso normal. MAV normal.
ritmo sinusal de 90/min, normal.

CT250,LDL 168, HDL 42 mg/dl, glucemia 0,94 mg/dI, creatinina 0,87 mg/dl

Guioén a representar:
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